
東海大學中等教育學程師資生實地學習紀錄表 

學生姓名：黃麗蓉 學號：1027129 科目：班級經營 

日期時間：   104年 12月 14日（星期一） 9時40分 至 14時50分 

實地學習學校： 國立清水高中                   

實地學習項目： □訪談中學教師  □訪談中學學生  □課室觀察  □補救教學(課業輔導) 

□其他： 

準備活動：□拜會機構相關人員  □場地探查  □訪談大綱準備  □教案/教材準備 

□其他： 

          實地學習內容與心得、反思（至少1500字，並附上活動照片） 

 

此次實地學習，十分感謝的，透過王勝民老師的安排，我們來到清水高中進行半

日的講座，課室觀察及環境探訪。首先上午安排的是由歷史科教師曾靖瑜老師分享班

級經營的經驗。老師認為學期開始除了認識新同學之外，更重要的是掌握班級的特殊

人物如身心障礙者，或天資聰穎、家境困難者…..等，讓孩子們能夠有受重視，被看

見的感受。再來便是利用班級競賽等全校性的活動，與學生共同討論，參與，規畫活

動流程藉此培養班級的凝聚力。然而老師也提醒我們，此時教師的角色櫻是從旁的協

助與支持，絕非全能者。至於在學習最後階段的大考衝刺期，老師認為應以穩定班級

氣氛及學生情緒為主，因此面對學生的壓力及過剩的體利，老師亦會不定時的帶學生

至運動場運動，因身心健康的平衡在這個階段亦是十分重要的。 最後，曾老師提出

一個問題讓我們思考 “你想成為怎樣的老師？”。對此，老師給了我們以幾個方

向，身教重於言教，尊重自己的專業，不要當全能的老師，保持開放的心。非常感謝

曾老師的分享，我了解到成為一名教師除了要有足夠的專業知識，更是要懂得如何得

到孩子的心，並且在未來的路途上持續不斷的專業成長。也許偶爾也會感到疲勞，但

無論如何都要保持一顆開放的心。 

 

 

 



此次參訪的第二部份，王勝民老師帶我們走訪了學生餐廳、生態池、資源回收中

心、地科教室及健康中心，其中最令我印象深刻的便是地科教室及生態池。地科教室

內除了整體氣氛舒適優雅之外，在設備上更有一台能夠即時偵測全球地震的地震偵測

儀，而教室內的展示櫃當中則陳列了各式各樣的史前化石。在教室的天花板則有一環

型的天文觀星圖，簡直就像一座小型的博物館，大概是任何一位學生進到這樣的教

室，都能夠不由自主的愛上自然科學吧。校園內的生態池畔種植著各式質物，池中水

質清澈，小魚、小蛙在當中和平共處著。有了這樣的設施，除了能讓學生們更加親近

自然，了解生態平衡的重要性，也提供師生一個能夠調劑身心的角落。 

最後，我們到了陳倩儀老師的班級進行美術課的課室觀察。這次課程的主題為 

“紙膠帶聖誕卡” 的製作。之所以選擇紙膠帶的原因除了有多種花色能夠挑選之

外，更可因應每位學生所具備的手工藝技巧能利的不同，而有難至易的變化。為了讓

學生作品更有變化，老師亦製作了多種卡片底板樣式的模型提供沒有靈感的學生們選

擇，並有印至各式可愛卡通圖樣的學習單題郭孩子們練習臨摩以豐富畫面。在觀課當

中我們也提出了美術課常會遇見的問題，包含忘記帶材料等等。為此老師說，他會要

求學生將自有的繪畫上色工具放一套於班上，如此一來變也能防止有人因不想做畫而

故易忘記帶材料的問題。因為是藝能科，因此班及氣氛較輕鬆，學生也能在不影響他

人的前提下自由走動，並且先完成的同學也習慣的幫助進度稍微落後或仍沒有想法的

同學。 
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實地學習項目 時數 總時數   通過與否 

訪談中學教師             2時  □ 通過 

 

□ 不通過 

 

訪談中學生 時 

課室觀察          2時 

補救教學/課業輔導 時 



 

 

 

校園環境觀察            1時 

 
日期：   年   月    日 


